
 

 行事やクラブ活動、その他、施設利用等について、ご不明な点は 

遠慮なくお問い合わせ下さい。 

その他、当園の詳しい情報はホームページからも確認できます。 

ホームページアドレス：http://www.chitose-kai.or.jp/ 

当園の行事や出来事をお知らせしているブログも随時更新中！ 

社会福祉法人千年会 

障害者支援施設 千年園   

相談支援事業所 ちとせ 

住所 弘前市大字原ケ平字山中３９－１ 

電話 0172-87-4888  

FAX 0172-87-4885 

担当 相談支援事業所ちとせ  

相談支援専門員 櫻井 

  

                      

 

               

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地域の田んぼでは田植えも終わり、植えられた稲たちは秋の収穫に向けこれか

ら力強く育っていくことでしょう。 

 学校などでは運動会シーズンですね。目標を持って自分の記録更新目指し頑張

りましょう。 

千年園ホームページ

QR コード 

 

 

 

６日 行事 田植え （プランターの水田にもち米の苗を植えます。） 

９日 コーラスクラブ（みんなで楽しく歌を歌ったり、器楽演奏をしたりします） 

１３日 レク活動   （ちょっと変わった玉入れです） 

１６日 手芸クラブ  （色々な作品を作り、福祉作品展などにも出展しています） 

２０日 レク活動   （方言を使ってゲームをします） 

２６日 レク活動   （こちらも少し変わった輪投げをします） 

３０日 書道クラブ  （楽しく書道を行います。個性を活かした作品作りを行います） 

 

今月の行事予定です。この行事はご利用者様以外でもご見学等出来ます。 

詳しくはお手数でも当園までお問い合わせください。 

６月の外出は『カラオケ（カラオケ合衆国 102 号店』になります。 

日 時 30 年 6 月 27 日（水） 13：00～15：30 

参加をご希望の方は、6 月 10 日までに当園外出支援係までお伝えください。 

尚、定員などによりご希望に添えない場合もございます。 

料金等につきましてもお問い合わせ下さい。 

 最近の出来

事 

利用者の皆様に桜の季節を感じていただきたく、 

今年もお花見会を行いました。今年は、「バイキングお弁

当」と「ＤＪ ＬＡＹによるパフォーマンス」が行われました。バイキングお弁当は、

数種類のおかずなどから自分の好きなおかずを詰め合わせ、お好みのお弁当を作っ

て食べようということで、皆様思い思いのお弁当を作っていました。午後は「ＤＪ Ｌ

ＡＹさんのパフォーマンス」ということで、利用者の皆様も知っている、歌謡曲や

童謡なども使ったパフォーマンスで、利用者の皆様は手拍子をしたり自然に体でリ

ズムを刻んだりと 

楽しまれていたよ 

うでした。ほんの 

ひと時の「お花見 

会」でしたが、食 

事にイベントにと 

楽しまれていたよ 

うです。 

 

今月の予定 

 
エコリレーションコーナー 

5/26 までの回収量 

2.9 ㎏ でした 

皆様のご協力 

ありがとうございました。 

当園に来園している 
「セーフティーネット 
あおもり所属の福祉オ 
ンブズマン」の鹿内さ 
んが「春のお茶会」を 
開いてくれました。い 
つも来園されている時 
には知らなかった意外 
な一面で、本格的な茶道を披露してくれました。点てていただいたお茶も爽やかで

おいしくいただきました。 
 施設においては、このようなイベントの機会も少なく利用者の方も興味を持ち参

加されていました。 
 

７月の外出支援は、陸上自衛隊弘前駐屯地へねぷたの見学へ行きます。この外

出は自衛隊の皆様のご厚意で、自衛隊の敷地内でねぷたの運行を本番さながら

で行います。参加希望の方は事前申し込みが必要なため、6 月 10 日までに、

お知らせください。 


