
 

  

 

 行事やクラブ活動、その他、施設利用等について、ご不明な点は 

遠慮なくお問い合わせ下さい。 

その他、当園の詳しい情報はホームページからも確認できます。 

ホームページアドレス：http://www.chitose-kai.or.jp/ 

当園の行事や出来事をお知らせしているブログも随時更新中！ 

社会福祉法人千年会 

障害者支援施設 千年園   

相談支援事業所 ちとせ 

住所 弘前市大字原ケ平字山中３９－１ 

電話 0172-87-4888  

FAX 0172-87-4885 

担当 相談支援事業所ちとせ  

相談支援専門員 櫻井 

 

 

 

                      

 

               

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

行事予定 
 

 

 学校では、夏休みも終わり２学期がスタートしていますね。まだまだ暑い日

が続いていますが、季節の変わり目と言うこともあり、寒暖の差が大きく体調

を崩しやすい季節でもあるので食事・睡眠をしっかりと摂り引き続き、健康管

理には十分気を付けていきましょう。 

千年園ホームページ

QR コード 

 

千 年 園 通 信 
９ 月 号 令和１年８月３１日発行 

 今年の千年園まつりでは、たくさんの地域の方にご来園いただき楽しい夏のひ
と時を感じる事ができました。    

当日は、悪天候を考慮し急遽施設内での開催となり狭い空間ではあったと思い
ますが、皆様のご理解ご協力をいただき無事に開催する事ができました。 
模擬店のゲームコーナーは行列が絶えず、小さなお子様からは『とっても楽しか
った』とのお言葉をいただき、とても嬉しく思いました。今後も地域の方々との
交流を深めるため取り組んで参りたいと思いますので、今後とも宜しくお願い致
します。 

第１９回千年園まつりにご協力いただいた皆様、ご来園いただいた皆様あ
りがとうございました。 

８月２５日に青森市で行われた「青森県障害者スポーツ
大会」へ今年も利用者様、職員共に参加してきました。 

初参加した利用者様は緊張の中車椅子５０m 走で一生
懸命ゴールを目指し、見事完走する事が出来ました。 

ゴール後、応援していた皆様からは大歓声が上がり、感
動したスポーツ大会でした。参加された皆様は、自分の力
を十分に発揮し、それぞれ好成績を収めました。 

８月８日（木）当園では、
毎年恒例となっている『BBQ』
を行い利用者さんは夏を満喫
した様子でした。 

その他、すいか割り・プー
ルなど、当園ならではの夏を
満喫しました。 

BBQ の様子 

９月のクラブ活動、外出支援について・・・  
７日  書道クラブ 

１４日  コーラスクラブ 
２１日  手芸クラブ 
２８日  外出クラブ 
 

今年の千年園まつり 

参加ご希望の方は９月９日（月） 
までに担当職員唐牛までご連絡下
さい。 

９月のレクリエーション活動について… 
１週目…映画鑑賞 ２週目…お月見カフェ 
３週目…ボッチャ ４週目…ゲーム or 体操 

 

スポーツ大会 

エコキャップ １６.５キロ 
プルタブ   １１.５キロ 

９月２８日は福祉作品展となっております。 
弘前市社会福祉センターにて、当園で制作した

物などを展示しています。 
今回もハンドメイドに力を入れておりますの

で、お時間がある方は是非足を運んでみて下さい。 

 

第１９回千年園まつりにて行われたプルタブ・エ
コキャップ回収活動には、たくさんのご協力があり
ました。エコキャップにつきましては、弘前市社会
福祉協議会へ寄贈となり、プルタブにつきまして
は車椅子寄贈などに役立てたいと思います。 

回収活動にご協力いただきありがとうございました。 

各合計 

フラワーアレンジメント 

教室について 

  日時：９月１７日（火） 
１３：３０～１４：３０ 

 場所：千年園会議室 

エコリエーション活動の様子 


