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行事やクラブ活動、そ
の他施設利用等につい
て、ご不明な点は遠慮
なくお問合せ下さい。
その他当園の詳しい情
報はホームページでも
ご確認できます。

「isuku→ru（いすくーる）」は、地域に（弘前市内）に
お住まいの方で、急な事情により車イスが必要となった場
合に、スムーズに無料で車イスをお貸しする、当法人独自
のサービスです。
突然の怪我や通院、外出や旅行などで車イスが必要となっ
た場合は遠慮なくご相談ください。
また、福祉用具の利用方法や申請方法などについての疑問
やお悩み事なども遠慮なくご相談ください。

お問合せはこちら
相談支援事業所　ちとせ
住所：弘前市原ケ平字山中39-1
電話：0172-87-4888
（土日祝を除く　9：00～17：00まで）
担当：相談支援専門員　櫻井

以下の日については事務がお休み
となっています。利用料などにつ
いてはお預かりいたしますが、領
収書の発行は後日となります。ご
不便をおかけいたしますがご理解
のほどお願い致します。

１１月の事務のお休みについて

  １日、  ３日、８日

１４日、1５日、２１日

2２日、2３日、２９日

　１日　寿司の日

　４日　りんごの日

１０日　お出しの日

１９日　ボジョレーヌーボー

　　　　　試飲会　　

　７日　書道クラブ

１４日　コーラスクラブ　

２１日　手芸クラブ

　

新型コロナウイルス
の影響等で、行事な
どの予定につきまし
ては、変更・中止等
もありますので、お
手数ですが、事前に
お問合せ下さい。

１１月の予定

秋の味覚会　　

福祉体験　　

みんなの食堂みんなの食堂
楽しく

食べて

楽しく
学ぼう

１０月９日、１３日千年小学校の
６年生の皆様が、福祉体験のため
来園しました。
　今回の福祉体験は、学校の総合
的な学習の時間の中での福祉体験
ということで、生徒の皆様に自ら
学び、発見し考えることができる
プログラムの企画を行いました。
　今回の体験は、やわらか食（嚥
下機能に合わせた食事形態）の試
食体験、車いす操作体験、スライ
ディングシート体験を行い、それ
ぞれ体験の他、自らが考えて福祉
用具を操作してもらったりと考え
気付く事なども行いました。
　また、今回は初の試みでリモー
ト施設見学も行い、我々もコロナ
禍でも出来る事を考えるよい機会
となりました。今我々に出来る事
を考え、地域福祉の取組みも行っ
ていきたいと思います。
＊今回の福祉体験の受入れについては、新型コロナウイルス感染対策として、検温、手指
消毒などの他、利用者の方との接触回避、設備使用後のアルコール消毒等、利用者の方の
安全に配慮し行いました

木々も紅葉し、秋も深まってきま
した。今年は秋刀魚の不漁なども
聞かれましたが、千年園では恒例
の「秋の味覚会」が行われまし
た。今年はイベントや外出などの
自粛があったため、「秋の味覚
会」では例年とは違い、屋台風で
色々な食事を用意し皆様に楽しん
でいただきました。もちろんメイ
ンの秋刀魚の炭火焼きも行い、焼
立ての秋刀魚の味を楽しまれてい
たようでした。また、午後はレク
リエーションも行い、歓声や笑い
声に包まれていました。

「みんなの食堂　～おいでえーる」では地域の皆様のご利用あり
がとうございます。
１０月の開催につきましては、地域での新型コロナウイルス感染
拡大を受け、延期とさせていただきました。
また、１１月以降の開催につきましても、状況
にて、延期、中止等もございますのでご了承く
ださい。
活動の再開等につきましては、広報誌、ホーム
ページ等でお知らせいたしますのでご確認くだ
さい。

お問合せ　　0172-87-4888  担当　井澤


